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Reforma psychiatrické péce v PN Brno

V ramci Reformy psychiatrické péce byl v Psychiatrické nemocnici Brno vytvofen
transformacni plan, ktery obsahuje nize uvedené strategické cile a plany transformace
nemocnice:

Vytycené zékladni cile, ke kterym se PN zavazuje

1. Psychiatricki nemocnice Brno chce podporovat zotaveni pacientl s duSevnim
onemocnénim a poskytovat sluzby v souladu s principy recovery. Snahou Psychiatrické
nemocnice Brno je propojit vSechny oblasti tykajici se zivota Clovéka s dusevnim
onemocnénim, a to: zdravi, rodinu, bydleni, zaméstnani, vzdé€lani, volny cas a aktivné
podporovat uceleny systém péce o dusevné nemocné zalozeny na komunitnich sluzbéch.

2. Cilem PN Brno je, aby se €lovek s duSevnim onemocnénim byl schopen co nejdiive
vyrovnat se svoji nemoci a vést plnohodnotny a kvalitni Zivot.

3. Globalnim cilem PN Brno je zvysit subjektivné proZivanou kvalitu Zivota nemocnych
a poskytovat sluzby reflektujici priority pacientl co nejblize jejich trvalému bydlisti.

4. PN Brno smeétfuje ke snizovani lazek nasledné péce vytvarenim akutnich lizek
a zlepSenim technického vybaveni nemocnice, aby mohla byt poskytovana péce na
nejvyssi trovni v souladu s aktudlnimi naroky a standardy.

5. V souladu s Néarodnim akénim planem pro dusSevni zdravi a se Strategii reformy péce
o duSevni zdravi, kterd ma pfinést rozvoj komunitnich a socialnich sluzeb pro osoby
s duSevnim onemocnénim, by meélo v Psychiatrické nemocnici Brno dochéazet ke
snizovani poptavky po nasledné psychiatrické luzkové zdravotni péci. Proto
v navaznosti na rostouci kapacity komunitnich a socidlnich sluzeb v regionu planuje
Psychiatrickd nemocnice Brno postupné restrukturalizovat lizka nasledné péce
a humanizovat prostory pro nemocné, které spliuji standardy 21. stoleti.

6. Psychiatricka nemocnice Brno chce nadéle poskytovat specializovanou a forensni péci
o lidi s dusevnim onemocnénim.

7. PN Brno chce nadale podporovat dalsi rozvoj multidisciplindrni spoluprace s komunitnimi
sluzbami a pokraovat ve snaze predat co nejvice hospitalizovanych pacienti do
komunitni péce.

8. Psychiatrickd nemocnice Brno chce nadéile systematicky vzdélavat zaméstnance
v oblasti dodrzovani lidskych prav a ve strategii ke snizeni uzivani omezovacich opatteni
a deeskalacnich technikéch.

9. Psychiatrickd nemocnice Brno planuje udrZzet a posilit statut nemocnice co by
regionalniho vzdélavaciho a Skolicitho pracovisté a udrzet statut kvalitni a bezpecné
nemocnice.

Dosazené cile PN Brno

1. Psychiatrickd nemocnice Brno provozuje Centrum duSevniho zdravi PN Brno spole¢né
s poskytovatelem socialnich sluzeb Prah jizni Morava z.1.

2. Psychiatrickd nemocnice Brno obnovila detoxifikacni stanici.

3. Psychiatrickd nemocnice Brno poskytuje akutni psychiatrickou péci.

4. PN Brno se vznikem akutni psychiatrické péfe a zahdjenim provozu CDZ snizila pocet
luzek nésledné péce.

5. Postupnou redukci lizek nésledné péce doSlo v PN Brno ke snizeni poctu lizek na
pokojich.
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PN Brno postupuje dle opatieni Planu kvality a lidskych prav.

PN Brno aktivné spolupracuje s komunitnimi sluzbami Jihomoravského kraje. Pro tuto
spolupraci byl vytvoien Metodicky pokyn, zavazny pro vSechny zdravotnické pracovniky
nemocnice.

PN Brno nadéle provozuje ambulantni pracovisté klinické psychologie s psychologickou
laboratofi a pracovisté védy a vzdélavani.

PN Brno provozuje ergoterapeutické pracovisté a nadale provadi kondi¢ni cviceni
dusevné nemocnych s rehabilita¢ni pracovnici v télocvicné.

Dle doporuceni Hodnotici komise kvality vybavila PN Brno pokoje nemocnych, upravila
Vnitini tad, zvysila informovanost dusevné nemocnych a provadi opakované kontroly
dodrzovani lidskych prav hospitalizovanych dusevné nemocnych.

Zdravotnicti pracovnici PN Brno podporuji zapojeni pacientl do aktivit pacientskych
organizaci.

PN Brno vzdélava zaméstnance ve strategii ke snizeni uzivani omezovacich opatieni
a deeskalacnich technikach. Toto vzdelavéani bylo zapracovano do dokumenti nemocnice
a je povinné pro vSechny zdravotnické a zdravotné socidlni pracovniky.

PN Brno zavedla e-learningovy vzdé¢lavaci program v oblasti lidskych prav pro nové
nastupujici zdravotniky. Toto vzdélavani bylo zapracovano do dokumentti nemocnice.

PN Brno vybudovala na oddélenich névstévni mistnosti, humanizovala prostiedi
vybranych stanic, adaptovala nové prostory pro kadetnické sluzby a prostory mistni
prodejny potravin, a to v€etné rekonstrukce prostoru pro posezeni pacientl s navstévami.
PN Brno zavedla do bézné praxe zhodnoceni dlouhodobé hospitalizovanych pacientii se
zavaznym duSevnim onemocnénim, nastrojem pro objektivni zjiStovani potieb pacientil
nasledné péce. Toto zhodnoceni bylo zapracovano do dokumentti nemocnice.

PN Brno spolupracuje s peer konzultanty CDZ.

PN Brno aktivné spolupracuje s pracovniky socidlntho a zdravotniho odboru
Jihomoravského kraje.

Dalsi plany transformace PN Brno
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Psychiatricka nemocnice Brno planuje ztidit CDZ pro OL.

PN Brno planuje postupné snizovat lizka néasledné péce, v navaznosti na vznik lazek
akutni péce a rostouci kapacity sluZzeb pro dusevné nemocné v regionu.

PN Brno planuje presunuti Denniho stacionate.

Planem PN Brno je udrZet kvalitu a bezpeci poskytované péce a obhajit ziskany certifikat
kvality platny do roku 2027.



